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VIII Competición Nacional Subacuática


SALIDA
Cuando los buceadores estén listos y preparados se dará la voz de  ¨ ya¨ y se pondrá en marcha el cronómetro.

2ª PRUEBA

Los participantes, equipados únicamente con el equipo ligero, saltarán de forma consecutiva de pie al agua, pasando a través de un aro. Se sumergirían de forma inmediata y sin salir a la superficie a respirar efectuarán una apnea de 15 metros al final de la cual deberán recuperar el equipo pesado y equiparse correctamente, una vez los dos miembros estén equipados se dirigirán al lugar de comienzo de la 2ª prueba.

3ª PRUEBA
Se colocarán ambos buceadores una máscara totalmente opaca, deberán recorrer los 20 metros del filier hasta llegar a su final, podrán tener contacto físico con la cuerda guía, pero no servirse de ella para avanzar. Ambos buceadores deberán mantener el contacto físico entre ellos en todo momento.

Al final del recorrido se colocarán sus respectivas máscaras, y se dirigirán al comienzo de la 3ª prueba. 

4ª PRUEBA

La victima, un muñeco, será trasladado hasta los socorristas de superficie (pertenecientes a la organización), durante el trayecto se encontrarán con un aro a través del cual deberán hacer pasar la victima.

5ª PRUEBA
Se dirigirán hacia el túnel que deberán atravesar, para ello deberán quitarse las botellas que volverán a colocarse al la salida de éste. Una vez ambos buceadores hayan salido del túnel se dirigirán hacia la victima.

6ª PRUEBA

Encontrarán un globo deshinchado con un peso de 15 Kg. Deberán efectuar un recorrido de 50 metros (contando ida y vuelta), encontrándose con cuatro barras que deberán superar, por encima o por debajo, según sea el color de éstas. Al final de la ida (25 metros) deberán subir el globo a superficie, ambos buceadores deberán sacar la cabeza y una mano como mínimo del agua. Volverán a sumergirse con el globo y completarán el recorrido. Al final del recorrido se encontrarán con una señal, encima de la cual deberán depositar el peso.

7ª  PRUEBA

Ambos buceadores deberán superar una prueba de habilidad antes de continuar hacia el inicio de la 8ª prueba.

8ª  PRUEBA
Nadarán por superficie, con todo el equipo, 25 metros. Teniendo que tocar, tanto al principio como al final,  ambos buceadores la pared.

9ª PRUEBA
Uno de los buceadores deberá quitarse la botella y una aleta. Comenzarán entonces un recorrido de 50 metros efectuando calumet, solamente se dispondrá de un regulador para ambos participantes. Ambos buceadores realizarán la totalidad del recorrido de forma conjunta, se tendrá que completar la prueba conjuntamente. Al tener la piscina una longitud de 25 metros deberán efectuar ida y vuelta, siendo obligatorio que ambos buceadores toquen la pared tanto a la ida como a la vuelta. 

FINAL

Al final del recorrido, ambos buceadores saquen totalmente  la cabeza del agua se dará por finalizada la prueba y se parará el cronometro.
PENALIZACIONES 2ª PRUEBA

-No pasar por dentro del aro supondrá una penalización de 10 seg.

-Subir a superficie 10 seg. 

-Se penalizará por cada uno de los buceadores y por el número de veces.

PENALIZACIONES 3ª PRUEBA

-Abandono del compañero 10 seg.

-Quitarse la máscara antes de finalizar el recorrido 10 seg.

-No acabar el recorrido con la mascara ciega 10 seg.

-Se penalizará por cada uno de los buceadores y por el número de veces.

PENALIZACIONES 4ª PRUEBA

-No pasar la victima por el interior del aro 10 seg.

PENALIZACIONES 5ª PRUEBA

-No cruzar el túnel 1 minuto.

-Se penalizará por cada buceador.

PENALIZACIONES 6ª PRUEBA

-No pasar las puertas correctamente 10 seg. Por cada una de ellas.

-No subir el globo a superficie 1 min.

-No sacar la cabeza o la mano del agua 10 seg.

-No depositar el peso en la zona señalada 10 seg.

PENALIZACIONES 7ª PRUEBA

-No realizar la prueba de habilidad 1minuto.

-No realizarla de forma correcta 10 seg.

PENALIZACIONES 8ª PRUEBA

-No tocar la pared a la ida o a la vuelta 10 seg.

-No efectuar el recorrido correctamente por superficie 10 seg.
-Se penalizará por cada uno de los buceadores y por el número de veces.

PENALIZACIONES 9ª PRUEBA

-Salir a superficie 10 seg.

-Se penalizará por cada uno de los buceadores y por el número de veces.

DESCALIFICACIONES

-No efectuar el recorrido con el globo.

-No realizar el recorrido por superficie.

-Efectuar el calumet con dos reguladores.

-Realizar la navegación del calumet con las dos botellas y/o las 4 aletas.
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